
 

 :  هایمنکتومی

 هایمن یا پرده بکارت

هایمن بافتی است که عروق خونی و عصبی 

کمی را دور دهانه ورودی واژن را فرا گرفته 

 است ، شکل های مختلفی دارد.

 

 

 

 

 «قابل کشش»ارتجاعی  -1

 مشبک -2

 دندانه دار -3

 ایمپرفوره یا بدون سوراخ -4

 

 

 

 

 

 

اگر هایمن از نوع غیر ارتجاعی باشد در 

ی پاره می شود که چون پرده اولین نزدیک

بکارت رگ های خونی کمی دارد ممکن 

 است خونریزی واضحی دیده نشود.

همچنین اگر خانم از نظر روحی امادگی لازم 

را داشته باشد و بدون خستگی و ترس 

نزدیکی انجام شود هیچ گونه دردی هم 

 احساس نخواهد کرد.

است بعد از چند نویت   در نوع ارتجاعی ممکن 

 دیکی و یا در اولین زایمان پاره شود.نز

هایمن ایمپرفوره )پرده بکارت بدون 

سوارخ(یک نوع ناهنجاری مادر زادی است که 

 معمولا تا زمان بلوغ تشخیص داده نمی شود.

: انسداد واژن ، آمنوره اولیه )بیمار  نشانه ها

 عادت ماهیانه نمی شود( دردهای دوره ای

تجمع خون در پشت پرده بکارت داخل واژن و 

 رحم



 

: برش جراحی  بر روی پرده بکارت درمان 

 و تخلیه ی کانال واژن )هایمنکتومی( 

 مراقبت های پرستاری پس از هایمنکتومی

ساعت نزدیکی نداشته  24حداقل تا  -1

 باشد.

در صورت نداشتن گاز واژن ، پیش از  -2

 ترخیص خارج شود.

اده کند و نکات از لگن بتادین استف -3

بهداشتی را رعایت کند تا بخیه ها 

 عفونت نکند.

 

 

 منبع :

 –پرستاری داخلی جراحی برونر سودارث  -1

بیماری های شایع زنان : مانیتا خلیلی   -2

 پور دارستانی

 

         شماره تلفن بیمارستان :

        4- 15532233551 

 سایت بیمارستان : 
www.bentolhoda.nkums.ac.ir 

 کانال آموزش بیمار بیمارستان بنت الهدی : 

bentolhoda-@bimarestan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی

 خراسان شمالی بجنورد 

 

 

هایمنکتومی 
 چیست

 

 

 آموزش سلامت همگانی
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